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oo E UM GESTO DE AMOR.

Estudar em casa também pode ser divertido. Aproveite
COPIAR E RESPONDER AS QUESTOES ABAIXO NO CADERNO.

SALTE LINHA SEMPRE QUE NECESSARIO PARA MELHOR ORGANIZACAO
E CORRECAO DAS ATIVIDADES.

1. Procure a definicdo de algumas palavras no dicionario e escreva.
a) Sentimento:

b) Respeito:

c) Responsabilidade:

2. Vocé presta atengdo nos seus sentimentos?
3. Como vocé costuma expor seus sentimentos?

4. Leia novamente o texto da pagina 14 do livro de OPEE para responder:
a) Que cores estao associadas as emocdes e comportamentos?

b) Quando vocé estd com raiva que cor usaria para descrever essa emocao?

5. Qual seria a melhor forma de lidar com o medo e a dor?




